Formacion Intensiva
en Nutricosmeética

D ACADEMIA

PROGRAMA

Jueves, de 09:30 a 14:30 h.

09:30 a 10:00 h: Intro. Gema Herrerias.

10:00 a 12:00 h: Ingredientes mas relevantes, evidencia
cientifica e indicaciones. Dra. Pilar Esteban.

[2:00 a 12:30 h: Café cortesia de Academia GH

12:30 a 14:00 h: Radiografia de un nutricosmético,
formulacién a debate. Gema Herrerias.

14:30 h: Comida de grupo, cortesia
de Academia GH.

Jueves, de 16:30 a 20:30 h.

16:30 a 18:30 h: Funcién barrera intestinal. Del eje
intestino-cerebro-piel a la innovaciéon en probidticos.
Dra. Pilar Esteban.

[8:30 a 18:45 h: Descanso |5 min.

18:45 a 20:45 h: Funcién barrera cutdnea. De la Dermobiota
de la piel a la patologia dermatoldgica. Gema Herrerias.

21:00 h: Cena de grupo, cortesia
de Academia GH.

Viernes, de 09:30 a 14:00 h

09:30 a 1 1:30 h: Claves en la entrevista farmacéutica
desde una perspectiva 360°. Dra Pilar Esteban.

[1:30 a 12:00 h: Café cortesia de Academia GH.

12:00 a 14:00 h: Elaboracién de rutinas de cuidado de la
piel personalizadas IN & OUT. Gema Herrerias.

Curso de Formacién Intensiva en Nutricosmética

para profesionales sanitarios

por Dra. Pilar Esteban y Gema Herrerias

© LOCALIZACION
Espacio GH

Pasaje Virgen de Consolacion, 12A-12B
Barrio de Los Remedios (4101 1, Sevilla)

Ver en Google Maps 9

(€) PRECIO: 500 €

Reserva de matricula: 200 €
Curso: 300 €

(O HORARIO
Jueves 10:00 a 20:30 h
Viernes 09:30 a 14:00 h

=L INCLUYE

I3 h de clases practicas

Material formativo del curso presencial
Diploma acreditativo

Almuerzo v cena del jueves vy cafés

885, NUMERO DE PERSONAS——

Maximo 50 personas

CONTACTO
606 679 262

academia@ghgemaherrerias.com




